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MICROWAVE OVEN WITH GRILL - OPERATION MANUAL
KUCHENKA MIKROFALOWA Z GRILLEM - INSTUKCJA OBStUGI
®OYPNOX MIKPOKYMATQN ME IKPIA - ETXEIPIAIO AEITOYPTIAZ
MIKROVALOVNA PECICA Z ZAROM - NAVODILA ZA UPORABO
MIKROVLNNA TROUBA S GRILEM - NAVOD K OBSLUZE
MIKROVLNNA RURA S GRILOM - NAVOD NA POUZITIE
MIKROHULLAMU SUTO GRILL FUNKCIOVAL - KEZELESI UTMUTATO
MIKPOXBWJIbOBA MIY 3 FPUJIEM - IHCTPYKLIIA 3 EKCITYATALLI
MIKROVILNU KRASNS AR GRILU - LIETOSANAS INSTRUKCIJA
MIKROBANGY KROSNELE SU KEPIMO GROTELEMIS - VALDYMO VADOVAS
GRILLIGA MIKROLAINEAHI - KASUTUSJUHEND
MUKPOBDBJIHOBA ®YPHA CT'PUJI - PbKOBOZCTBO 3A YINOTPEBA
CUPTOR CU MICROUNDE CU GRILL - MANUAL DE UTILIZARE
MIKPAXBAJIEBAA NEY 3 PbIJIEM - IHCTPYKLIbIA MA SKCIMTYATALIbII

800 W/900 W (IEC 60705)
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Uwaga:
Panstwa produkt
jest oznaczony
tym symbolem.
Oznacza on,
ze zuzytych
urzadzen elek-
trycznych i elek-
tronicznych nie
mozna taczy¢ ze
zwyktymi odpada-
mi z gospodarstw
domowych. Dla
tych produktéw
istnieje oddzielny
system zbiorki
odpadow.

a N

A. Informacje dla uzytkownikow
(prywatnych gospodarstw domowych) dotyczace
usuwania odpadéw

1. W krajach Unii Europejskiej

Uwaga: Jesli chcg Panistwo usunac to urzadzenie, prosimy nie uzywac zwyktych

pojemnikéw na smieci!

Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy usuwac oddzielnie, zgodnie

z wymogami prawa dotyczacymi odpowiedniego przetwarzania, odzysku i

recyklingu zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

Po wdrozeniu przepiséw unijnych w Painstwach Cztonkowskich prywatne

gospodarstwa domowe na terenie krajow UE moga bezptatnie* zwracaé zuzyty

sprzet elektryczny i elektroniczny do wyznaczonych punktéw zbiodrki odpadow.

W niektorych krajach* mozna bezpfatnie zwrécic stary produkt do lokalnych punktéw

sprzedazy detalicznej pod warunkiem, ze zakupia Paristwo podobny nowy produkt.

*) W celu uzyskania dalszych informacji na ten temat nalezy skontaktowac sie
z lokalnymi wtadzami.

Jesli zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny jest wyposazony w baterie lub aku-

mulatory, nalezy je usuna¢ oddzielnie, zgodnie z wymogami lokalnych przepiséw.

Jedli ten produkt zostanie usuniety we whasciwy sposéb, pomoga Panstwo

zapewni¢, ze odpady zostang poddane przetworzeniu, odzyskowi i recyklingo-

wi, a tym samym zapobiec potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska

naturalnego i zdrowia ludzkiego, ktére w przeciwnym razie mogtyby mie¢ miej-

sce na skutek niewtasciwej obrébki odpadow.

2. Kraje pozaunijne

W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat prawidtowej metody

pozbycia sie zuzytego urzadzenia, prosimy o kontakt z wkadzami lokalnymi.

W Szwajcarii: Zuzyte urzadzenia elektryczne lub elektroniczne mozna bezptat-

nie zwraca¢ do sprzedawcy, nawet jesli nie zostanie zakupiony nowy produkt.

Szczegbty na temat punktéw zbiérki odpadéw sg wymienione na stronie:

www.swico.ch lub www.sens.ch.

B. Informacje dla uzytkownikow biznesowych dotyczace
usuwania odpadéw

1. W krajach Unii Europejskiej

W przypadku gdy produkt uzywany jest do celéw biznesowych i zamierzaja go
Panstwo usuna¢:

Nalezy skontaktowac sie z dealerem firmy SHARP, ktory poinformuje o mozli-
wosci zwrotu wyrobu. By¢ moze beda Paistwo musieli ponies¢ koszty zwrotu
i recyklingu produktu. Produkty niewielkich rozmiaréw (i w matych ilosciach)
mozna zwrdcic¢ do lokalnych punktow zbidrki odpadéw.

W Hiszpanii: W celu usuniecia zuzytego produktu prosimy o skontaktowanie sie
wyznaczonym punktem systemu zbiérki odpadéw lub wtadzami lokalnymi.

2. Kraje pozaunijne

W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat prawidtowej metody
Q)zbycia sie zuzytego urzadzenia, prosimy o kontakt z wladzami lokalnymi. J
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Instrukcja obstugi
INFORMACJE DOTYCZACE POSTEPOWANIA ZE ZUZYTYMI URZADZENIAMI

SPIS TRESCI

DANE TECHNICZNE

KUCHENKA | JEJ WYPOSAZENIE

PANEL STEROWANIA

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

INSTALACJA

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY

USTAWIENIE ZEGARA

POZIOM MOCY MIKROFAL

wv
O WO NNDAWNN

STEROWANIE RECZNE
TRYB PRACY Z MIKROFALAMI

O

o

TRYB PRACY Z GRILLEM/PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM
INNE UZYTECZNE FUNKCJE

PROGRAMY WYKORZYSTUJACE FUNKCJE ROZMRAZANIA WEDLUG CZASU | ROZMRAZANIA WEDEUG WAG ......12

PROGRAMY AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA 12
TABELA PROGRAMOW AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA 13
PRZYDATNE NACZYNIA 14
CZYSZCZENIE | KONSERWACJA 15
ADRESY AUTORYZOWANYCH PUNKTOW SERWISOWYCH 15
?
)

Typ kuchenki: R-642 R-742

Napiecie zasilajace :230V/ 50 Hz, prad zmienny jednofazowy | : 230V /50 Hz, prad zmienny jednofazowy

Bezpiecznik/wyfacznik automatyczny :10A :10A

Wymagana moc wejsciowa: Mikrofale 11270 W 11450 W

Moc wyjsciowa:  Mikrofale :800W 1900 W

Grill 1000 W :1000W
Tryb wytaczenia (oszczedzania energii) | : mniej niz 1,0 W :mniej niz1,0W

Czestotliwos¢ mikrofal : 2450 MHz* : 2450 MHZ*

Wymiary zewnetrzne (szer.) x (wys.) x (gt)** mm :1439,5x257,8x358,5 :513,0x306,2 x 429,5

Wymiary komory operacyjnej (szer.) x (wys.) x (gt)*** mm | :306,0 x 208,2 x 306,6 :330,0x208,0 x 369,0

Pojemnos¢ kuchenki : 20 litrow*** : 25 litrow***

Talerz obrotowy 19255 mm :¢315mm

Ciezar ok 11,4kg :ok.15,1kg

Lampka oswietleniowa :25W/240V :25W/240V

*  QOpisywane urzadzenie spetnia wymagania europejskiego standardu EN55011.
Y ymag Jskieg

Zgodnie z tym standardem urzadzenie zostato sklasyfikowane jako sprzet nalezacy do grupy 2 i klasy B.
Przynaleznos¢ do grupy 2 oznacza, ze urzadzenie w sposéb zamierzony generuje fale radiowe stuzace do podgrze-

wania jedzenia.

Przynaleznos¢ do klasy B oznacza, ze urzadzenie moze pracowac w gospodarstwach domowych.

**  Gleboko$¢ bez uchwytu do otwierania drzwiczek.

*** Pojemnos¢ kuchenki jest obliczana poprzez pomnozenie maksymalnej szerokosci, gtebokosci i wysokosci komory

operacyjnej. Rzeczywista pojemnosc¢ przeznaczona na potrawy jest mniejsza.

STAWIAJAC SOBIE ZA CEL CIAGLE DOSKONALENIE SWOICH PRODUKTOW FIRMA SHARP ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO
ZMIANY WYGLADU | DANYCH TECHNICZNYCH URZADZENIA BEZ UPRZEDZENIA.
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Piasta (wewnatrz)

15.Talerz —
obrotowy
(szklany) ’

:

17. Gniazdo napedowe —

16. Podstawa
talerza
obrotowego

™

UWAGI:

!

18. Ruszt

KUCHENKA

Drzwiczki

Zawiasy drzwiczek

Lampka o$wietleniowa

Ostona zrodta mikrofal (NIE USUWAJ)
Panel sterowania

Gniazdo napedowe

Zatrzaski drzwiczek

Komora operacyjna

9. Uszczelki drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace
10. Zatrzaski bezpieczenstwa drzwiczek
11. Otwory wentylacyjne

12. Obudowa

13. Przewdd zasilajacy

14. Uchwyt drzwiczek

PNoUwmAEWN=

WYPOSAZENIE:

Nalezy upewnic sie, ze wraz z kuchenka dostarczone
zostaty nastepujgce akcesoria:

(15) Talerz obrotowy (16) Podstawa talerza obroto-
wego (17) Gniazdo napedowe (18) Ruszt

- Podstawe talerza obrotowego nalezy umiescic¢
posrodku na spodzie kuchenki, zeby mogta swo-
bodnie obraca¢ sie wokot gniazda napedowego. A
nastepnie doktadnie zamocowac talerz obrotowy
w gniezdzie napedowym.

Podczas wyjmowania z kuchenki naczyn lub pojem-
nikéw nalezy ostroznie unosic je nad krawedzig tale-
rza obrotowego, zeby zapobiec uszkodzeniu talerza.
Porady na temat wykorzystania rusztu znajdziesz w czesci
dotyczacej obstugi funkgji grillowania na stronie PL-10.
Nigdy nie dotykaj nagrzanego rusztu.

UWAGA: W celu zamdwienia wyposazenia dodatko-
wego nalezy skontaktowac sie z lokalnym dilerem
produktéw firmy SHARP. Prosimy podac typ kuchenki
oraz nazwe czesci.

Ostona zrodfa mikrofal jest wrazliwa na uszkodzenia. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ w trakcie

czyszczenia wnetrza kuchenki.

Po gotowaniu ttustych potraw bez uzycia ostony zawsze doktadnie wyczy$¢ komore operacyjng,
w szczeg6lnosci element grzejny grilla - musi by¢ on suchy i wolny od ttuszczu. Nagromadzony ttuszcz moze
spowodowac przegrzanie, dymienie, a nawet pozar.
Zawsze uzywaj kuchenki z poprawnie zamontowanym talerzem obrotowym i jego podstawa. Pomaga
to w réwnomiernym gotowaniu potraw. Zle zamontowany talerz obrotowy moze sie kotysa¢, obraca¢
nieprawidtowo, a nawet spowodowac uszkodzenie kuchenki.

Wszelkie przeznaczone do gotowania produkty i naczynia z potrawami nalezy zawsze ustawiac na talerzu obrotowym.
Talerz obraca sie w prawo lub w lewo. Kierunek obrotu moze by¢ inny przy kazdym uruchomieniu kuchenki.
Nie wptywa to na efektywnos¢ gotowania.

/\ OSTRZEZENIE: /\ Ten symbol oznacza, ze $cianki kuchenki bardzo sie nagrzewaja. Drzwiczki, obudowa, komo-
ra operacyjna, elementy wyposazenia i naczynia bardzo silnie si¢ nagrzewaja podczas pracy kuchenki. Wyjmujac
naczynia i talerz obrotowy z kuchenki nalezy chwytac je przez grube rekawice, zeby zapobiec poparzeniom.
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11.
12.

13.

WYSWIETLACZ CYFROWY

Przycisk ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI
Przycisk CZAS ROZMRAZANIA
Przyciski AUTOMATYCZNE GOTOWANIE

Prazona kukurydza
) Ziemniaki w mundurkach

Pizza
Zamrozone warzywa
Napoje

Potrawa na ptytkim talerzu

Przyciski CZAS

Przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL:
Nacisnij, zeby wybra¢ poziom mocy mikrofal.
Przycisk GRILL

Przycisk PRACA KOMBINOWANA

Z GRILLEM

Przyciski WAGI/PORCJI (+/-)

. Przycisk TIMER KUCHENNY

Nacisnij, zeby uzy¢ jako minutnik, albo zeby
ustawic czas odstawienia potrawy.
Przycisk USTAWIANIE ZEGARA
START/<D+1min

Przycisk STOP



WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA: PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ NA PRZYSZtOSC

Zeby unikna¢ niebezpieczenstwa pozaru:

Nie powinno sie pozostawia¢ pracujacej kuchenki bez
nadzoru. Ustawienie zbyt wysokiego poziomu mocy
lub zbyt dlugiego czasu gotowania moze doprowa-
dzi¢ do przegrzania potrawy i spowodowac pozar.

Opisywana kuchenka zostata zaprojektowana do
instalacji na blacie szafki. Nie jest przeznaczona do
instalacji w zabudowie.

Nie wolno umieszczaé¢ kuchenki wewnatrz szafki.
Gniazdko elektryczne, do ktérego podtaczana jest
kuchenka, musi by¢ stale dostepne, zeby w razie ko-
niecznosci mozna byto po prostu wyciggnac¢ wtyczke.
Napiecie sieci musi wynosi¢ 230 V (prad zmienny, 50
Hz), instalacja elektryczna powinna by¢ wyposazona
w bezpiecznik/wytacznik automatyczny o dopuszczal-
nym pradzie 10 A lub wiekszym.

Zaleca sie podtaczenie urzadzenia do niezaleznego
obwodu pradu.

Nie nalezy stawia¢ urzadzenia w poblizu zrédet ciepta,
np. w poblizu zwyktego piecyka.

Nie nalezy instalowa¢ kuchenki w miejscach o duzej
wilgotnosci lub tam, gdzie moze sie skraplac para.

Nie nalezy przechowywa¢ ani uzytkowac urzadzenia
na wolnym powietrzu.

Jesli podgrzewane produkty zaczng dymi¢, wy-
facz kuchenke lub odtacz wtyczke i odczekaj, az
podgrzewane produkty przestang dymic.

Stosuj wylacznie pojemniki i naczynia przeznaczo-
ne do kuchenek mikrofalowych (patrz strona PL-14).
Korzystajac z plastykowych, papierowych lub
innych tatwopalnych pojemnikéw na zywnos¢
nigdy nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru.
Ostone zrédta mikrofal, komore operacyjna, ta-
lerz obrotowy i jego podstawe nalezy oczysci¢
po uzyciu. Czesci te powinny by¢ suche i bez
thuszczu. Nagromadzony tluszcz moze sie prze-
grza¢, zaczac dymic lub zapalic sie.

W poblizu urzadzenia lub jego otworéw wentylacyjnych
nie wolno przechowywac materiatéw tatwopalnych.
Nigdy nie blokuj otworéw wentylacyjnych.

Usuwaj z produktéw i opakowan wszystkie metalowe za-
mkniecia, druty itp. Powstawanie tuku elektrycznego na
powierzchniach metalu moze doprowadzi¢ do pozaru.
Nie uzywaj kuchni mikrofalowej do smazenia potraw
w gtebokim oleju. Temperatury oleju nie mozna kon-
trolowac i ttuszcz moze sie zapali¢.

Do prazenia kukurydzy powinny by¢ uzywane wytacz-
nie do tego przeznaczone naczynia.

Nie przechowuj w urzadzeniu zadnej zywnosci ani
innych przedmiotow.

Po uruchomieniu kuchenki sprawdz ustawienia, zeby
upewnic sie, ze pracuje ona zgodnie z zyczeniem.
Zeby unikna¢ przegrzania lub pozaru, nalezy zacho-
wac szczeg6lna ostroznos¢ podczas gotowania i pod-
grzewania potraw zawierajacych duze ilosci cukru lub
thuszczu, np. krokietéw z migsem lub budyniu.

Niniejszej instrukcji obstugi nalezy uzywac razem z po-
danymi dalej wskazéwkami dotyczacymi gotowania.
Zeby unikna¢ obrazen ciata:

OSTRZEZENIE:

Nie uzywaj kuchenki, jezeli jest uszkodzona lub

wykazuje wadliwe funkcjonowanie. Przed uzyciem

sprawdz nastepujace punkty:

a) Drzwiczki: musza sie zamykac prawidtowo i nie
moga by¢ skrzywione lub scentrowane.

b) Zawiasy oraz zatrzaski bezpieczenstwa: nalezy
sie upewni¢, ze nie s ztamane ani luzne.

c) Uszczelki drzwiczek i ich powierzchnie: nie
moga by¢ uszkodzone.

d) Wewnatrz urzadzenia i na drzwiczkach: nie moze
by¢ zadnych wgniecen ani innych uszkodzen

e) Przewdd zasilajacy oraz wtyczka: nie moga by¢
uszkodzone.

Nie uzywaj kuchenki, jesli drzwiczki lub uszczelki

drzwiczek sg uszkodzone. Naprawe nalezy powie-

rzy¢ wykwalifikowanym pracownikom serwisu.

Nigdy nie prébuj samodzielnie regulowa¢, napra-

wia¢ ani modyfikowac¢ urzadzenia. Wszelkie napra-

wy, zwlaszcza wigzace sie z otwarciem obudowy,

moga by¢ przeprowadzone wylacznie przez wykwa-

lifikowanych pracownikéw serwisu firmy SHARP.

Nie uzywaj kuchenki przy otwartych drzwiczkach lub
zamknieciu przerobionym w jakikolwiek sposdb.

Nie uzywaj kuchenki, jesli pomiedzy uszczelkami
drzwiczek a powierzchniami uszczelniajgcymi znajdu-
ja sie jakie$ przedmioty.

Nie dopuszczaj do gromadzenia sie tluszczu i za-
brudzen na uszczelce drzwiczek i powierzchniach
uszczelki. Stosuj sie do wskazéwek w rozdziale
»Czyszczenie i konserwacja” na stronie PL-15.
Dopuszczenie do nadmiernego zanieczyszczenia
kuchenki moze spowodowac zniszczenie jej Scia-
nek, doprowadzi do jej przedwczesnego zuzycia
oraz moze wywotac sytuacje niebezpieczne.

Osoby majace ROZRUSZNIK SERCA powinny zapyta¢ swo-
jego lekarza lub producenta rozrusznika o $rodki ostrozno-
$ci podczas postugiwania sie kuchenkami mikrofalowymi.

Zeby unikna¢ porazenia pradem elektrycznym:

W Zzadnym wypadku nie wolno zdejmowac zewnetrz-
nej obudowy kuchenki.

Nie nalezy wprowadza¢ zadnych przedmiotéw ani
ptynéw w otwory zatrzaskéw bezpieczenstwa drzwi-
czek ani w otwory wentylacyjne. Jesli jakis ptyn rozleje
sie wewnatrz kuchenki, urzadzenie nalezy natych-
miast wylaczy¢, wyjac wtyczke przewodu zasilajacego
z gniazda i zwrdcic sie do serwisu firmy SHARP.
Przewodu zasilajgcego ani wtyczki nie wolno zanu-
rza¢ w wodzie ani jakiejkolwiek innej cieczy.

Przewdd nie powinien by¢ zawieszony na krawedzi
stotu lub blatu kuchennego.
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Przewdd zasilajacy nalezy prowadzi¢ z dala od powierzch-
ni nagrzewajacych sie, wiacznie z tylng scianka kuchenki.
Nie wolno samodzielnie wymieniac¢ lampki oswietle-
niowej w kuchence ani tez pozwala¢, by wymieniat ja
ktokolwiek, niebedacy elektrykiem upowaznionym
przez firme SHARP.

Jesli ulegnie uszkodzeniu przewéd zasilajacy, nalezy
zainstalowac¢ nowy przewdd tego samego typu.
Wymiane musi przeprowadzi¢ upowazniony pracow-
nik serwisu firmy SHARP.

Zeby unikna¢ eksplozji i wykipienia:

OSTRZEZENIE: Ptynéw i innych pokarméw nie
wolno podgrzewa¢ w zamknietych pojemnikach,
poniewaz moga one eksplodowac.

Podczas przenoszenia pojemnika z pltynem pod-
grzanym w kuchence nalezy zachowac szczegol-
na ostroznos¢, poniewaz moze nastapic¢ opoznio-
ne wykipienie cieczy.

Nigdy nie wolno uzywa¢ szczelnie zamknietych
pojemnikéw. Przed uzyciem nalezy zdja¢ pokrywki
i wieczka. Szczelnie zamkniete pojemniki moga wy-
buchna¢ wskutek wzrostu cisnienia, nawet po wyta-
czeniu kuchenki.

Przy podgrzewaniu ptynéw w kuchence nalezy zachowac
szczegdlng ostroznosc. Stosuj naczynia o szerokim wylo-
cie, aby pecherzyki pary mogty swobodnie uchodzic.

Nigdy nie nalezy ogrzewac ptynéw w pojemni-
kach o waskich szyjkach, takich jak butelki dla
niemowlat, poniewaz goracy ptyn moze z nich
gwaltownie wytrysnaé, powodujac oparzenia.

Zeby unikna¢ gwattownego wytrysniecia wrzacej cie-

czy i oparzen:

. Nie nalezy przekraczac zalecanych czaséw podgrzewania.

. Plyn nalezy przed podgrzaniem zamieszac.

. Wskazane jest wtozenie do naczynia szklanej patecz-
ki lub podobnego przedmiotu na czas ogrzewania.

. Po zakonczeniu ogrzewania ptyn nalezy pozosta-
wi¢ co najmniej 20 sekund w kuchence, aby zapo-
biec opdznionemu wykipieniu.

WN =
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Nie nalezy uzywac¢ kuchenki do gotowania ja-
jek w skorupkach ani do podgrzewania jajek
gotowanych na twardo. Moga one eksplodowac
nawet po zakornczeniu procesu gotowania. Przed
gotowaniem lub podgrzewaniem jajek nie roz-
trzepanych czy rozmieszanych nalezy przektué
z6ttko i biatko, gdyz w przeciwnym razie jajka
mogaq eksplodowac. Jajka ugotowane na twardo
nalezy przed podgrzewaniem w kuchence mi-
krofalowej obrac i pokroi¢ w plasterki.

Przed gotowaniem nalezy przektu¢ skérke takich pro-
duktow jak ziemniaki, paréwki i owoce - w przeciw-
nym razie moga eksplodowac.

Zeby uniknaé poparzen:

OSTRZEZENIE: W celu unikniecia poparzen nalezy za-
wsze sprawdzac temperature pokarméw dla niemowlat

i mieszac zawartosc butelek i naczyn przed podaniem.

Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy uzy-
wac chwytek do garnkéw lub rekawic kuchennych.

Pojemniki, naczynia do prazenia kukurydzy, woreczki
do pieczenia itp. nalezy otwiera¢ w taki sposob, by
para nie wydobywata sie z nich na twarz i rece.

W celu unikniecia poparzen nalezy zawsze
sprawdzac temperature pokarmow i mieszac je
przed podaniem; szczegdolng ostroznos¢ nalezy
zachowac¢ w przypadku temperatury pokarmow i
napojow przeznaczonych dla niemowlat, matych
dzieci oraz os6b starszych. Nie wolno dopuscic,
zeby do kuchenki zblizaty sie dzieci, poniewaz
niektore jej elementy bardzo sie nagrzewaja.

Temperatura naczynia nie jest miarodajnym wskazni-
kiem temperatury pokarmu czy napoju; zawsze nale-
zy sprawdzac temperature samego pokarmu.

Przy otwieraniu drzwiczek kuchenki nalezy zachowac
ostroznos¢, by nie ulec poparzeniu wydobywajaca sie
z wnetrza para i fala goraca.

Pieczone potrawy z nadzieniem nalezy po przyrza-
dzeniu pokraja¢ w plastry, by para mogta ujsc.
Urzadzenie to nie jest przeznaczone do obstugi za
pomoca zewnetrznego wiacznika czasowego lub od-
dzielnego systemu zdalnego sterowania.

Zeby zapobiec niewtasciwemu uzyciu przez dzieci:

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzysta¢ z kuchenki
bez nadzoru tylko, jesli zostaty szczegétowo po-
instruowane o sposobie bezpiecznego uzywania
urzadzenia i rozumieja ryzyko zwigzane z niewla-
$ciwym uzyciem. Dzieci powinny uzywac kuchenki
wylacznie pod nadzorem dorostych, gdy urzadzenie
pracuje w trybach GRILLA, PRACY KOMBINOWANEJ
Z GRILLEM i GOTOWANIA AUTOMATYCZNEGO ze
wzgledu na generowanie wysokiej temperatury.
Urzadzenie to nie moze by¢ obstugiwane przez
osoby (wlacznie z dziec¢mi) z obnizonymi zdolno-
$ciami fizycznymi, zmystowymi badz umystowymi,
a takze przez osoby bez doswiadczenia i wiedzy na
temat obstugi, chyba ze dostaty pozwolenie, badz
udzielono im instrukcji obstugi urzadzenia przez
osobe odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.
Dzieci powinny pozostawac pod opieka, aby nie
bawity sie urzadzeniem.

Nie wolno opierac sie ani husta¢ na drzwiczkach kuchenki.
Nie wolno traktowa¢ kuchenki jako przedmiotu do zabawy.
Dzieciom nalezy wpoi¢ zasady bezpieczenstwa: uzy-
wanie rekawic kuchennych, ostrozne zdejmowanie
pokrywek, zachowanie szczegdlnej ostroznosci co do
opakowan (np. materiatéw samonagrzewajacych sie),
gdyz opakowania te moga by¢ bardzo gorace.

Inne ostrzezenia:

Nie wolno w zaden sposob samodzielnie dokonywac
modyfikacji kuchenki.

Nie wolno poruszac kuchenka podczas jej pracy.
Kuchenka ta stuzy wytacznie do przygotowywania
potraw w warunkach domowych i mozna jej uzywac
tylko do takich celéw. Nie jest ona przeznaczona do
uzytku przemystowego ani laboratoryjnego.

Zeby zapewni¢ niezawodna prace kuchenki i unik-
nac uszkodzen:

Nigdy nie nalezy wiacza¢ pustej kuchenki. Uzywajac naczynia
powodujacego rumienienie potraw lub materiatow samona-
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grzewajacych sie, zawsze nalezy pod nimi umiescic izolacje

termiczna, na przyktad porcelanowy talerz, zeby zapobiec

uszkodzeniu talerza obrotowego i podstawy talerza na sku-

tek nadmiernego wzrostu temperatury. Niedopuszczalne jest

przekraczanie czasu podgrzewania, podanego w przepisach.

Nie wolno uzywac naczyn metalowych odbijajacych

mikrofale i mogacych spowodowac powstawanie tukdéw

elektrycznych. Nie wktadaj do kuchenki puszek. Nalezy

uzywac wylgcznie talerza obrotowego i jego podstawy

przeznaczonych dla tego typu kuchenki. Nie uzywaj ku-

chenki, jesli zostat wyjety z niej talerz obrotowy.

Zeby uniknac¢ uszkodzenia talerza obrotowego:

(a) Przed rozpoczeciem mycia talerza obrotowego
wodg nalezy odczekac¢ dopdki nie ostygnie.

(b) Nie wolno ustawia¢ goracych produktéw lub naczyn na
zimnym talerzu obrotowym.

(c) Nie wolno ustawia¢ zimnych produktéw lub naczyn na
goracym talerzu obrotowym.

Podczas pracy urzadzenia nie nalezy na jego obudo-

wie stawiac jakichkolwiek przedmiotéw.

Nie wolno uzywac plastikowych naczyn, jesli komora

1. Wyjmij ze $rodka kuchenki wszystkie opakowania.

2. Upewnij sig, ze kuchenka nie nosi zadnych $ladéw
uszkodzenia.

3. Ustaw kuchenke na rownym i ptaskim podtozu,
dostatecznie wytrzymatym, by mogto unies¢ ciezar
kuchenki wraz z przyrzadzang w niej zywnoscia.
Nie wolno umieszczac kuchenki wewnatrz szafki.

4. Wybierz miejsce, ktére zapewni dostateczng ilos¢
wolnej przestrzeni dla prawidtowego dziatania
otworéw wlotowych i/lub wylotowych powietrza.
Tylna scianka kuchenki moze opierac sie o $ciane.

« Pomiedzy kuchenka a sasiadujacymi scianami
nalezy pozostawic przynajmniej 7,5 cm wolnej
przestrzeni. Jedna $cianka urzadzenia musi pozo-
sta¢ odstonieta.

Nad kuchenka nalezy pozostawi¢ co najmniej 30 cm

wolnej przestrzeni.

Nie nalezy demontowac nézek znajdujacych sie

na spodzie kuchenki.

Zablokowanie otworéw wlotowych i/lub wyloto-

wych powietrza moze spowodowac uszkodzenie

kuchenki.

Kuchenke nalezy ustawi¢ w mozliwie najwiekszej

odlegtosci od odbiornikéw radiowych i telewizyj-

nych. Korzystanie z kuchenki mikrofalowej moze

powodowac zaktdcenia odbiornikéw radiowych i

telewizyjnych.

)

operacyjna nie ostygta jeszcze po uzyciu grilla (tryby
GRILL i PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM), po-
niewaz mogtyby sie roztopic.

W wymienionych trybach nie wolno uzywac plastiko-
wych naczyn, o ile ich producent nie zaznaczyt, ze sg
one do tego celu przeznaczone.

UWAGA:

W przypadku watpliwosci, co do sposobu przytaczenia
kuchenki, nalezy skontaktowac sie z upowaznionym,
wykwalifikowanym elektrykiem.

Producent ani sprzedawca nie ponoszg zadnej odpowiedzial-
nosci za uszkodzenie kuchenki lub obrazenia ciata, powstate
wskutek zaniedbania poprawnych potaczen elektrycznych.
Na sciankach kuchenki lub wokét uszczelki drzwiczek moze
czasami pojawiac sie para wodna lub krople wody. Jest to
zjawisko normalne i nie $wiadczy o wydobywaniu sie mi-
krofal na zewnatrz ani o wadliwym dziataniu kuchenki.

Ten symbol oznacza, ze $cianki kuchenki
bardzo sie nagrzewaja.

5. Podczas pracy kuchenki jej drzwiczki bardzo sie
nagrzewaja.
Dlatego kuchenke nalezy ustawi¢ przynajmniej 85 cm
nad poziomem podtogi. Nie wolno pozwala¢ dzie-
ciom, zeby zblizaty sie do drzwiczek podczas pracy
kuchenki, poniewaz mogtyby sie poparzyc.

6. Podtacz wtyczke kuchenki do standardowego uzie-
mionego gniazdka elektrycznego.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy stawiac¢ urzadzenia w po-
blizu Zzrodet ciepta, w miejscach o duzej wilgotnosci
(np. w poblizu zwyktego piekarnika) lub w poblizu
palnych materiatéw (np. zaston).

Nie nalezy blokowac ani zastania¢ otworéw wentyla-
cyjnych.

Nie nalezy ustawia¢ zadnych przedmiotéw na obudo-
wie urzadzenia.
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Podfacz kuchenke do sieci elektrycznej. Na wyswietlaczu pojawi sie:,0:00" i zostanie wyemitowany jeden raz sygnat dzwiekowy.

[

Opisywany model wyposazony jest w zegar. W trybie czuwania kuchenka zuzywa ponizej 1,0 W. Zeby
ustawic zegar, postepuj wedtug ponizszego opisu.

Zegar kuchenki mozna ustawic¢ w 24-godzinnym formacie czasu.
1. Naciénij jeden raz przycisk USTAWIANIE ZEGARA . Zacznie pulsowac wskazanie ,00:00"

2. Ustaw biezaca godzine przy pomocy przyciskow CZAS. Wprowadz godzine naciskajac przycisk 10 MIN.
Wprowadz minuty naciskajac przyciski 1 MINi 10 S.

3. Nacisnij przycisk USTAWIANIE ZEGARA , zeby zakonczy¢ ustawianie zegara.

UWAGI:

« Jesli zegar zostat ustawiony, po zakorniczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie aktualna godzina. Jesli
zegar nie zostat ustawiony, po zakoficzeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie tylko wskazanie ,0:00".

« Zeby sprawdzi¢ wskazania zegara podczas gotowania, nacisnij przycisk USTAWIANIE ZEGARA. Na wyswie-
tlaczu przez 2-3 sekundy widoczne bedzie wskazanie zegara. Nie wptywa to na proces gotowania.

« Jesli podczas ustawiania zegara zostanie nacisniety przycisk STOP lub po 1 minucie bezczynnosci, kuchenka
powrdci do poprzedniego ustawienia.

« Jesli wystapi przerwa w zasilaniu kuchenki, po przywréceniu zasilania na wyswietlaczu co pewien czas bedzie poja-
wiac sie wskazanie ,0:00" Jesli przerwa w zasilaniu wystapi podczas pracy kuchenki, program zostanie skasowany.
Ustawienie czasu zostanie rowniez skasowane.

Poziom mocy Nacisnij przycisk Wyswietlany | * Opisywana kuchenka posiada 11 poziomow
POZIOM MOCY poziom (w mocy, ktore opisano w tabelce obok.
MIKROFAL procentach) | * Zeby zmieni¢ poziom mocy dla gotowania,
naciskaj przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL
dopoki nie wyswietli sie zadany poziom mocy
mikrofal. Nacisnij przycisk START, zeby rozpo-
x1 100 P cza¢ gotowanie.
WYSOKI X2 90 P « W celu sprawdzenia poziomu mocy mikrofal
3 0P podczas trwania procesu nalezy nacisng¢
SREDNIO WYSOKI X przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL. W czasie
x4 70P naciskania przycisku widoczny bedzie poziom
| x5 60 P mocy. Podczas wyswietlania poziomu mocy
SREDNI 6 50 P mikrofal kuchenka nie przerywa pomiaru cza-
- su procesu.
SREDNIO NISKI x7 40P « Jesli wybierzesz poziom mocy ,0 P”, uru-
(ROZMRAZANIE) x8 30P chomiony zostanie tylko wentylator. Mozna
X9 20P wykorzysta¢ ten poziom mocy do usuwania
NISKI <10 0P zapachéw z kuchenki.
x11 0P

W ogolnym przypadku nalezy stosowac ponizsze zalecenia:

Poziom 100 P/90 P (WYSOKI) nalezy stosowac podczas szyb- traw, ktére wymagaja dtugiego czasu gotowania w przypadku
kiego gotowania lub podgrzewania potraw, np. duszonego gotowania tradycyjnego, na przykfad dar z wotowiny. Uzycie tego
migsa, puszkowanych produktéw, goracych plynow, warzyw itp. - poziomu mocy mikrofal jest wskazane, zeby mieso byto miekkie.
Poziom 80 P/70 P (SREDNIO WYSOKI) nalezy stosowa¢ pod- Poziom 40 P/30 P (SREDNIO NISKI) stuzy do rozmrazania. Wy-
czas dtuzszego gotowania gestych potraw (np. pieczeni, klopséw  bierz to ustawienie, zeby zapewnic¢ réwnomierne rozmrozenie dania.
i potraw w panierce) oraz delikatnych dan, na przyktad pulch- Jest ono réwniez idealne w przypadku gotowanego ryzu, makaronu,
nego ciasta. Przy tym poziomie mocy mikrofal potrawa bedzie knedlii stodkiego sosu z gotowanych jajek z dodatkiem maki.
gotowana réwnomiernie bez przypalenia pOJedneJ stronie. Poziom 20 P/10 P (NISKI) stuzy do tagodnego rozmrazania,
Poziom 60 P/ 50 P (SREDNI) nalezy stosowa¢ do gestych po- na przyktad tortu lub ciasta z kremem.
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Otwieranie drzwiczek:

Pociggnij za uchwyt, zeby otworzy¢ drzwiczki.

Uruchamianie kuchenki:

Przygotuj i wtoz potrawe do odpowiedniego naczynia. Umies¢ naczynie na talerzu obrotowym
lub umieé¢ potrawe bezposrednio na talerzu obrotowym. Zamknij drzwiczki i po wybraniu za- @ -
danego trybu pracy naciénij przycisk START/<>+1min.

Jesli nie naci$niesz przycisku START/<D>+1min po uptywie 1 minuty po wyborze programu go-
towania, program zostanie anulowany.

Jesli podczas gotowania otwarte zostang drzwiczki, zeby kontynuowac proces nalezy nacisnaé
przycisk START/<D>+1min. Prawidfowe naci$niecie potwierdzane jest sygnatem dzwiekowym,
nieskuteczne nacisniecie nie spowoduje wyemitowania sygnatu.

Uzywaj przycisku STOP do:

1. Anulowania btedéw podczas programowania. ﬁ
2. Tymczasowego przerwania pracy kuchenki. STOP
3. Anulowania programu w trakcie pracy (nacisnij przycisk STOP dwa razy).

4. Whaczania i wytaczania zabezpieczenia przed dzie¢mi (patrz strona PL-11).

Czas pracy kuchenki mozna zaprogramowac do 99 minut i 50 sekund (99:50)

GOTOWANIE RECZNE / RECZNE ROZMRAZANIE

«  Wprowadz czas gotowania lub rozmrazania i ustaw moc mikrofal na poziomie od 100 P do 10 P (patrz strona PL-8).
« Jesli to mozliwe, zamieszaj lub obré¢ potrawe 2-3 razy podczas gotowania.

« Po gotowaniu przykryj jedzenie i odstaw przed podaniem, jesli jest to zalecane.

« Porozmrozeniu przykryj jedzenie folig aluminiowg i pozostaw do catkowitego rozmrozenia.

Przyktad:

Gotowanie przez 2 minuty i 30 sekund z mocg mikrofal 70%.

1. Wprowadz poziom mocy 2. Wprowadz czas gotowania 3, Nacisnij przycisk START/<>+1min,
mikrofal (70 P) naciskajac cztery naciskajac dwa razy przycisk zeby uruchomic timer kuchenny.
razy przycisk POZIOM MOCY 1 MIN, a nastepnie trzy razy (Na wyswietlaczu rozpocznie
MIKROFAL. przycisk 10 S. sie odliczanie czasu gotowania/

rozmrazania.)
codl cdl
UWAGA:

«  Po uruchomieniu kuchenki lampka o$wietleniowa zaswieci sie a talerz zacznie sie obraca¢ w lewo lub w prawo.

«+ Jesli podczas gotowania/rozmrazania otwarte zostang drzwiczki w celu zamieszania lub obrécenia potrawy,
odliczanie czasu gotowania na wyswietlaczu zostanie automatycznie wstrzymane. Odliczanie czasu zostanie
wznowione po zamknieciu drzwiczek i nacisnieciu przycisku START.

« Po zakonczeniu gotowania/rozmrazania otworz drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP. Na wy$wietlaczu poja-
wi sie aktualny czas, jesli zegar zostat wczesniej ustawiony.

+Jesli chcesz sprawdzi¢ poziom mocy mikrofal podczas trwania procesu gotowania, nacisnij przycisk POZIOM
MOCY MIKROFAL. W czasie naciskania przycisku widoczny bedzie poziom mocy.

WAZNE:

+ Po zakoniczeniu gotowania lub rozmrazania nalezy zamkna¢ drzwiczki kuchenki. Nalezy pamietac, ze oswietle-
nie wnetrza kuchenki pozostaje wtaczone, gdy drzwiczki s otwarte. Wynika to ze wzgledéw bezpieczenstwa,
zeby przypomiec o koniecznosci zamkniecia drzwiczek.

+ W przypadku gotowania potraw w trybie 100 P przez czas dtuzszy od standardowego, poziom mocy
zostanie obnizony automatycznie, zeby zapobiec przegrzaniu.

Tryb pracy Standardowy czas
Mikrofale 100 P 30 minut
Praca z grillem 7 minut (model R-642)

99 minut 50 sekund (model R-742)
Praca kombinowana z grillem | 99 minut 50 sekund

PL-9




1. Tryb pracy tylko z wykorzystaniem GRILLA

[

Grill zamontowany nad komora operacyjng kuchenki ma tylko jedno ustawienie mocy. Obrotowy talerz wspo-
maga prace grilla zapewniajac réwne opiekanie potraw. Skorzystaj z rusztu podczas grillowania jedzenia o ma-
tych rozmiarach, takich jak bekon, szynka wedzona i buteczki z rodzynkami. Jedzenie mozna umieszcza¢ bezpo-
$rednio na ruszcie lub na ustawionym na nim naczyniu zaroodpornym.

Przyktad:
Grillowanie przez 20 minut przy pomocy przycisku GRILL.

1. Nacisnij jeden raz przycisk 2. Wprowadz zadany czas 3. Nacisnij przycisk START/<>+1min,
GRILL. podgrzewania naciskajac dwa zeby rozpoczac proces grillowania.
razy przycisk 10 MIN. (Na wyswietlaczu rozpocznie sie
odliczanie czasu grillowania.)

2. TRYB PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM

TRYB PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM taczy moc mikrofal z funkcja grilla. Na przemian stosowane jest
promieniowanie mikrofalowe i opiekanie przy pomocy grilla.

Tryb kombinowany pozwala na zmniejszenie czasu gotowania i uzyskanie chrupiacych i zarumienionych po-
traw.

Tryb kombinowany posiada dwie opcje:

KOMBINACJA 1 (wskazanie wyswietlacza: C-1)

Przez 55% czasu gotowania uzywane sa mikrofale, a przez 45% czasu wykorzystywany jest grill. Zalecamy stoso-
wac przy gotowaniu ryb i potraw zapiekanych (au gratin).

KOMBINACJA 2 (wskazanie wyswietlacza: C-2)

Przez 36% czasu gotowania uzywane sg mikrofale, a przez 64% czasu wykorzystywany jest grill. Zalecamy stoso-
wac przy przygotowywaniu puddingéw, omletéw i drobiu.

Przyktad:
Gotowanie przez 15 minut w trybie PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM - przez 55% czasu uzywane jest pro-
mieniowanie mikrofalowe, a przez 45% czasu opiekanie przy pomocy grilla (C-1).

1. Nacisnij jeden raz przycisk 2. Wprowadz zadany czas 3. Naci$nij przycisk START/<>+1min,
PRACA KOMBINOWANA Z podgrzewania naciskajac jeden raz zeby rozpocza¢ gotowanie.
GRILLEM. przycisk 10 MIN, a nastepnie piec¢ (Na wyswietlaczu rozpocznie sie

razy przycisk 1 MIN. odliczanie czasu gotowania.)

x1

UWAGI dotyczace trybow GRILL i PRACY KOMBINOWANEJ Z GRILLEM:

+ Nie jest konieczne wstepne nagrzewanie grilla.

« W przypadku opiekania zywnosci w wysokim naczyniu nalezy umiescic je na obrotowym talerzu.

« Przy pierwszym uzyciu grilla moze by¢ wyczuwalny zapach dymu lub spalenizny; jest to zjawisko normalne i
nie $wiadczy o uszkodzeniu kuchenki. Zeby uniknac tego problemu, nalezy przy pierwszym uruchomieniu wia-
czy¢ pusta kuchenke na 20 minut w trybie pracy z grillem.

WAZNE: Podczas pracy nalezy otworzy¢ okno lub wtaczy¢ wyciag kuchenny, zeby zapewni¢ prawidtowe odpro-
wadzanie dymu i zapachow.

/\ OSTRZEZENIE:

Drzwiczki, obudowa, komora operacyjna i elementy wyposazenia bardzo silnie sie nagrzewaja pod-
czas pracy kuchenki. Wyjmujac naczynia i talerz obrotowy z kuchenki nalezy chwytac je przez grube
rekawice, zeby zapobiec poparzeniom.
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1. GOTOWANIE SEKWENCYJNE

Ta funkcja pozwala na gotowanie z 2 réznymi etapami, w ktérych wykorzystywane sg funkcje gotowania recz-
nego, recznego ustawienia czasu gotowania i/lub czasu rozmrazania oraz rozmrazania wedtug wagi. Po zapro-
gramowaniu nie ma potrzeby ingerencji w proces gotowania, poniewaz kuchenka automatycznie przejdzie do
kolejnego etapu. Po zakoriczeniu pierwszego etapu zostanie wyemitowany jeden raz sygnat dzwiekowy. Jesli
wymagane jest rozmrazanie, powinno by¢ ono pierwszym etapem.

Uwaga: Programu automatycznego gotowania nie mozna wykorzystac jako jednego z etapdéw gotowania se-
kwencyjnego.

Przyktad: Jesli chcesz rozmraza¢ potrawe przez 5 minut, a nastepnie gotowac ja przez 7 minut przy po-
ziomie mocy mikrofal 80 P, zaprogramuj nastepujace etapy:

1. Naciénij jeden raz przycisk CZAS ROZMRAZANIA, a na wyswietlaczu pojawi sie numer programu dEF2.
2. Wprowadz zadany czas gotowania naciskajac 5 razy przycisk 1 MIN.

3. Wprowadz poziom mocy mikrofal (80 P) naciskajac trzy razy przycisk POZIOM MOCY MIKROFAL.

4. Wprowadz zgdany czas gotowania naciskajac 7 razy przycisk 1 MIN.

5. Nacisnij jeden raz przycisk START, zeby rozpocza¢ gotowanie.

2. FUNKCJA + Tmin (automatyczne ustawianie minut)
Przycisk +1min umozliwia korzystanie z dwdch nastepujacych funkgji:

a. Ustawienie procesu trwajacego jedna minute
Istnieje mozliwos¢ rozpoczecia procesu, przy ustawionym poziomie mocy 100 P, trwajacego minute bez ko-
niecznosci ustawiania czasu przyciskiem +1min.

b. Wydtuzenie czasu trwania procesu

Czas procesu mozna wydtuzac w trybie gotowania recznego, podczas automatycznego rozmrazania i w progra-
mach automatycznych o wielokrotno$¢ 1 minuty naciskajac przycisk +1min podczas pracy kuchenki. Wykorzy-
stujac funkcje rozmrazania wedtug wagi nie mozna wydtuzy¢ czasu procesu przy pomocy przycisku +1min.
UWAGA: Czas gotowania mozna zwiekszy¢ maksymalnie do 99 minut 50 sekund.

3. TIMER KUCHENNY:

Mozesz uzyc timera kuchennego do ustawienia czasu procesu, przy ktérym tryb pracy z mikrofalami nie jest wy-
korzystywany (na przyktad podczas gotowania jajek na tradycyjnej ptycie grzejnej) lub do nadzorowania czasu
po odstawieniu zagotowanych/rozmrozonych potraw.

Przyktad:
Ustawienie timera na 5 minut.

1. Nacisnij jeden raz 2. Wprowadz zadany 3. Nacisnij przycisk Sprawdz wskazanie wyswietlacza.
przycisk TIMER czas naciskajac 5 razy START/<>+1min,  (Na wyswietlaczu rozpocznie
KUCHENNY. przycisk 1 MIN. zeby uruchomi¢ sie odliczanie czasu gotowania/

timer kuchenny. rozmrazania.)

Jesli ustawiony czas dobiegnie korica, zostanie wyemitowany 5 razy sygnat dzwiekowy, a na wyswietlaczu poja-
wi sie wskazanie zegara.

Mozna wprowadzi¢ dowolny czas do 99 minut i 50 sekund. Zeby anulowa¢ TIMER KUCHENNY podczas odlicza-
nia czasu, po prostu nacisnij przycisk STOP.

UWAGA: Funkcji TIMERA KUCHENNEGO nie mozna uzy¢ w trakcie gotowania.

4. ZABEZPIECZENIE PRZED DZIECMI:

Uniemozliwia obstuge kuchenki przez mate dzieci przy braku nadzoru osoby doroste;.

a. Wiaczenie ZABEZPIECZENIA PRZED DZIECMI:

Przytrzymaj wcisniety przycisk STOP przez 3 sekundy, dopéki nie zostanie wyemitowany dtugi sygnat dzwieko-
wy. Na wyswietlaczu pojawi sie:

on-00
L )

b. Wylaczenie BLOKADY RODZICIELSKIEJ:
Przytrzymaj wcisniety przycisk STOP przez 3 sekundy, dopoki nie zostanie wyemitowany dtugi sygnat dzwieko-

wy.
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1. ROZMRAZANIE WEDLUG CZASU

Ta funkgcja stuzy do szybkiego rozmrazania potraw, umozliwiajac wyboér odpowiedniego czasu rozmrazania w zalez-
nosci od rodzaju potrawy. Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przyktadzie, zeby uzyskac szczegdtowe informa-
cje na temat obstugi tej funkgji. Zakres czasowy wynosi 0:10 - 99:50.

Przyktad: Rozmrazanie przez 10 minut.

[

1. Wybierz zadang opcje z menu naciskajac jeden 2. Wprowadz czas gotowania 3. Nacisnij przycisk
raz przyask ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI. naciskajac jeden raz przycisk START/<D+1min,

10 MIN. zeby rozpoczad
x1, rozmrazanie..
(1
na wyswietlaczu pojawi sie:| dEF2 fu-uu

Uwagi dotyczace czasu rozmrazania:

« Po zakonczeniu gotowania zostanie 5 razy wyemitowany sygnat dzwiekowy. Na wyswietlaczu pojawi sie ak-
tualny czas, jedli zegar zostat wczesniej ustawiony. Jesli zegar nie zostat ustawiony, po zakoriczeniu gotowa-
nia na wyswietlaczu pojawi sie tylko wskazanie,0:00"

« Poziom mocy mikrofal jest zaprogramowany na 30 P i nie mozna wybrac innego poziomu.

2. ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI

Ustawienia czasu procesu i poziomu mocy kuchenki mikrofalowej zostaty wczesniej zaprogramowane, dzieki

czemu rozmrazanie nastepujacych potraw jest fatwe: wieprzowiny, wotowiny i kurczakéw. Dla tych potraw moz-

na ustawic¢ zakres wagowy od 100 do 2000 g (ze skokiem 100 g).

Zapoznaj sie z instrukcjami w ponizszym przyktadzie, zeby uzyskac szczegétowe informacje na temat obstugi tych funkgji.

Przyktad: Rozmrazanie pieczeni miesnej o wadze 1,2 kg z wykorzystaniem funkcji ROZMRAZANIA WEDEUG WAGI.
Utéz migso w naczyniu zaroodpornym lub na kratce do rozmrazania, umieszczonej na talerzu obrotowym.

1. Wybierz zagdang opcje z menu 2. Przy pomocy przyciskéw WAGI/PORCJI 3. Naciénij przycisk
naciskajac jeden raz przycisk ustaw zadang wage. START/<D>+1min, zeby
ROZMRAZANIE WEDLUG WAGI. rozpoczaé rozmrazanie.

KG /S (Na wyswietlaczu
X1 X12’ rozpocznie Sle
- o ] . odliczanie czasu
na wyswietlaczu pojawi sie:| dEF1 wskazanie wyswietlacza:| 1200 rozmrazania.)

Zamrozone potrawy maja temperature poczatkowa -18°C.

UWAGI DOTYCZACE ROZMRAZANIA WEDLUG WAGI:
Przed zamrozeniem potrawy sprawdz, czy jest ona $wieza i dobrej jakosci.

«  Wage potrawy nalezy zaokragli¢ z doktadnoscia do 100 g, na przyktad 650 g do 700 g.
W razie potrzeby ostor niewielkie fragmenty miesa lub drobiu przy pomocy matych kawatkéw folii aluminiowej. Za-
pobiegnie to ogrzaniu tych miejsc podczas rozmrazania. Upewnij sie, ze folia nie dotyka $cianek komory kuchenki.

A

Przyciski AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA umozliwiajg automatyczne dobranie najbardziej odpowiedniego
trybu przygotowania potrawy (szczegétowe informacje mozna znalez¢ na stronach PL-4 i PL-13). Zapoznaj sie z
instrukcjami w ponizszym przyktadzie, zeby uzyskac szczegétowe informacje na temat obstugi tej funkgiji.

Przyktad: Gotowanie dwoch ziemniakéw w mundurkach (460 g) korzystajac z funkcji AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA.

1. Wybierz zadana opcje z menu 2. Przyciskami WAGI/PORCJI (+/-) lub po 3. Nacisnij przycisk
naciskajac jeden raz przycisk raz kolejny kilkakrotnie naciskajac przycisk ~ START/<>+1min, zeby
Ziemniaki w mundurkach. Ziemniaki w mundurkach wybierz rozpocza¢ gotowanie.

zadang liczbe ziemniakéw (maks. 3). (Na wyéwietlaczu

KG /& rozpocznie sie
J X1, odliczanie czasu
. L. otowania)
na wyswietlaczu pojawi sie: wskazanie wyswietlacza: 9
UWAGI
Wage lub ilo¢ potrawy mozna wprowadzi¢ naciskajac przyciski WAGI/PORCII (+/-), dop6ki na wyswietlaczu nie poja-
wi sie zadana waga/ilos¢. Nalezy wprowadzi¢ wytacznie wage zywnosci. Nie nalezy dodawac do niej wagi naczynia.

W przypadku potraw o wadze odbiegajacej od podanej w tabeli PROGRAMOW AUTOMATYCZNEGO GOTO-
WANIA na stronie PL-13, nalezy korzystac z recznego trybu pracy.
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Program
automatycznego
gotowania

WAGA/PORCJE/NACZYNIA

Procedura

Prazona kukurydza

509,1009

Umiesc torebke z prazong kukurydza bezposrednio na
talerzu obrotowym.

(Patrz ponizej: ,Wazne informacje dotyczace funkgji
prazenia kukurydzy w kuchence mikrofalowej”)

Ziemniaki w
mundurkach

1, 2, 3 ziemniaki (w plasterkach)
1 ziemniak = ok.230 g
(temp. pocz. 20°C)

Wybierz ziemniaki mniej wiecej jednakowej wielkosci
(o wadze ok. 230 g). Naktuj kazdy ziemniak w kilku
miejscach i umiesc przy krawedzi talerza obrotowego.
Po uptywie potowy czasu rozmrazania przewrd¢ na
druga strone i przetéz je. Odstaw na 3-5 minut przed
podaniem.

Pizza schtodzona

100 g, 200 g, 400 g
(temp. pocz. 5°C)
Talerz

Umies¢ pizze na srodku talerza obrotowego. Nie
przykrywaj.

Zamrozone
warzywa, np.
brukselka, zielona
fasolka, groszek,
mieszanka
warzywna, brokuty

1509, 3509,5009g
(temp. pocz. -18°C)
Naczynie z pokrywa

Utéz warzywa w odpowiednim naczyniu. Dodaj 1 tyzke
stofowa wody na 100 g warzyw, nakryj naczynie
przykrywka i ustaw na talerzu obrotowym. Po uptywie
potowy czasu i po zakoriczeniu procesu zamieszaj.

Napoje
(120 ml/1 filizanka)

1,2,3
(temp. pocz. 5°C)
Filizanka

Umiesc filizanke(i) na talerzu obrotowym i po
podgrzaniu zamieszaj.

Potrawa na ptytkim
talerzu

2509,350g,500 g
(temp. pocz. 5°C)
Talerz

Umiesc talerz na $rodku talerza obrotowego. Nie
przykrywaj. Po podgrzaniu zamieszaj.

Uwagi:

« Koncowa temperatura potrawy zalezy od jej temperatury poczatkowej. Po wytaczeniu kuchenki sprawdz, czy
potrawa jest wystarczajgco goraca. W razie potrzeby mozna wydtuzy¢ recznie czas procesu.

« Rezultaty zastosowania funkcji automatycznego gotowania zalezg od réznych czynnikdw, takich jak ksztatt i
rozmiary potrawy oraz od osobistych preferencji odnosnie postaci positku. Jesli nie jestes zadowolony z wy-
nikéw dziatania zaprogramowanych funkgji, dostosuj czas gotowania do swoich potrzeb.

Wazne informacje dotyczace funkgji prazenia kukurydzy w kuchence mikrofalowej

1. Przy ustawieniu 100 g prazonej kukurydzy wskazane jest

zagiecie kazdego naroznika torebki w tréjkat przed roz-
poczeciem gotowania.
Patrz rysunek po prawej stronie.

2. Jesli torebka prazonej kukurydzy zwiekszyta swojg obje-
tos¢ i nie obraca sie prawidtowo, nacisnij jeden raz przy-
cisk STOP. Otwérz drzwiczki kuchenki i zmien potozenie
torebki, zeby zapewnié rownomierne podgrzewanie.
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Zeby mozliwe byto gotowanie/rozmrazanie w kuchence, promieniowanie mikrofalowe musi przenikna¢ przez
pojemnik do naczynia. Z tego wzgledu konieczne jest odpowiednie dobranie naczyn.

Zalecane sg naczynia owalne/okragte zamiast kwadratowych/prostokatnych, poniewaz zywno$¢ w rogach
moze sie nadmiernie zagotowywac. Mozna zastosowac rozmaite naczynia, zgodnie z ponizsz lista.

Naczynie Odpowied- Grill Komentarze

nie do kuche-
nek mikrofa-
lowych

Folia aluminiowa v/X v Mozna uzy¢ matych kawatkow folii aluminiowej do

Naczynia z folii ochrony potraw przed przegrzaniem. Folia powinna
znajdowac sie przynajmniej 2 cm od Scianek kuchenki,
poniewaz moze dojs$¢ do wyladowan.

Naczynia foliowe nie sg zalecane, o ile wyraznie nie
okreslit tego producent (np. Microfoil®). Nalezy prze-
strzegac dotaczonych instrukgji.

Naczynia powodujace v X Zawsze przestrzegaj zalecen producenta.

rumienienie potraw Nie nalezy przekracza¢ podanych czaséw nagrzewa-
nia. Zachowaj szczego6lna ostroznos¢, poniewaz te
naczynia moga sie znacznie nagrzewac.

Porcelana i naczynia v/X X Porcelana, ceramika, ceramika glazurowana i porce-

ceramiczne lana kostna sa zazwyczaj odpowiednie, z wyjatkiem
naczyn posiadajacych metaliczne ozdoby.

Naczynia szklane np. Pyrex® v 4 Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc¢ przy uzywa-
niu delikatnych naczyn szklanych, poniewaz moga sie
sttuc lub pekna¢ w wyniku nagtego podgrzania.

Metal X v Nie jest zalecane stosowanie metalowych naczyn, po-
niewaz powoduja one wyfadowania elektryczne, a co
za tym idzie moga doprowadzi¢ do pozaru.

Plastik/polistyren, np. v X Nalezy zachowa¢ ostroznos¢, poniewaz niektére na-

naczynia z baréw szybkiej czynia moga sie odksztalci¢, stopic¢ lub straci¢ kolor

obstugi przy wysokich temperaturach.

Folia plastikowa v X Nie nalezy dotykac potraw i folie nalezy przekiu¢, zeby
pozwoli¢ na wydostanie sie pary.

Torby do zamrazania/ v X Torby nalezy przektu¢, zeby pozwoli¢ na wydostanie

pieczenia sie pary. Upewnij sie, ze torby nadajg sie do uzycia w
kuchence mikrofalowej.

Papierowe talerze, kubki i v X Nie nalezy ich wigza¢ materiatami plastikowymi lub

papier kuchenny metalowymi, poniewaz mogg sie stopic lub zapali¢ w
wyniku wytadowan.

Naczynia stomiane i v X Mozna uzywac tylko przy podgrzewaniu lub do wchta-

drewniane niania wilgoci.

Nalezy zachowac ostroznos$¢, poniewaz nadmierne
podgrzanie moze spowodowac pozar.

Papier z recyklingu i gazety X v Zawsze nalezy nadzorowac kuchenke podczas korzy-

stania z takich materiatéw, poniewaz nadmierne pod-
grzanie moze spowodowac pozar.

Moga zawiera¢ skrawki metalu, ktére moga powodo-
wac wytadowania i wywotac pozar.

/\ OSTRZEZENIE:

Korzystajac z plastikowych, papierowych lub innych tatwopalnych pojemnikéw na zywnos¢ nigdy
nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru.
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OSTRZEZENIE: DO CZYSZCZENIA JAKICHKOLWIEK
ELEMENTOW KUCHENKI NIE NALEZY UZYWAC
DOSTEPNYCH W SPRZEDAZY PREPARATOW DO
CZYSZCZENIA PIEKARNIKOW | KUCHENEK, ODKU-
RZACZY PAROWYCH, SRODKOW DO SZOROWANIA
ZAWIERAJACYCH WODOROTLENEK SODU LUB
SZORSTKICH ZMYWAKOW.

Przed przystapieniem do czyszczenia nalezy sie
upewni¢, ze komora operacyjna, drzwiczki, obudo-
wa kuchenki i wyposazenie wystygty.

KUCHENKE NALEZY REGULARNIE CZYSCIC | USU-
WAC Z NIEJ WSZYSTKIE POZOSTALOSCI JEDZENIA.
Korzystanie z zanieczyszczonej kuchenki moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia scianek komory ope-
racyjnej i szybszego zuzycia kuchenki. Moze by¢
réwniez przyczyna sytuacji niebezpiecznych.
Zewnetrzne elementy obudowy

Zewnetrzne elementy obudowy kuchenki mozna
fatwo oczysci¢ delikatnym detergentem i woda. Roz-
twor detergentu nalezy zetrze¢ wilgotna $ciereczka, a
nastepnie osuszy¢ powierzchnie miekkim recznikiem.
Panel sterowania

Przed czyszczeniem nalezy otworzy¢ drzwiczki ku-
chenki, zeby wytaczy¢ panel sterowania. Przy czysz-
czeniu panelu sterowania nalezy zachowac szcze-
g6lng ostroznos¢. Czysci sie go delikatnie pocierajac
Sciereczka zwilzong tylko woda.

Nalezy unika¢ uzywania nadmiernych ilosci wody. Nie
nalezy uzywac¢ zadnych chemikaliéw ani srodkéw do
szorowania.

Komora operacyjna

1. W celu utrzymania kuchenki w czystosci, nalezy po
kazdym uzyciu zetrze¢ wszelkie zachlapania i plamy
miekka, wilgotna Sciereczka lub gabka, dopdki ku-
chenka jest jeszcze ciepta. W wypadku silniejszego
zabrudzenia trzeba uzy¢ delikatnego detergentu i
wielokrotnie przeciera¢ zabrudzone miejsce wilgotng
Sciereczka, az do catkowitego usuniecia zabrudzenia.

Trwate zabrudzenia moga spowodowac przegrzewa-
nie, dymienie, pozar lub powstawanie tukéw elek-
trycznych. Nie nalezy zdejmowac ostony zrédta mikro-
fal.

2. Nalezy zwraca¢ uwage, by woda lub roztwér deter-
gentu nie dostaty sie do matych otworéw wentylacyj-
nych w $ciankach kuchenki; mogtoby to spowodowac
uszkodzenie kuchenki.

3. Do mycia wnetrza kuchenki nie nalezy uzywac $rod-
koéw czyszczacych w aerozolu.

4. Regularnie rozgrzewaj pusta kuchenke przez 20
minut uzywajac elementéw grzejnych grilla (strona
PL-10). Resztki jedzenia i krople ttuszczu na $ciankach
komory operacyjnej mogg powodowac powstawanie
dymu i przykrych zapachéw.

Ostone zrodta mikrofal nalezy utrzymywac w statej
czystosci.

Ostona jest wykonana z delikatnego materiatu i nalezy
zachowac ostroznosc¢ przy jej czyszczeniu (przestrze-
gaj powyzszych instrukcji na temat czyszczenia).
UWAGA: Nadmierne zmoczenie moze doprowadzi¢
do zniszczenia ostony zrédta mikrofal.

Ostona zrodta mikrofal nalezy do elementéw eksplo-
atacyjnych i bez regularnego czyszczenia bedzie wy-
magata wymiany.

Wyposazenie

Wyposazenie, jak talerz obrotowy, podstawe talerza
obrotowego i ruszt, nalezy my¢ w wodzie z ptynem
do mycia naczyn i osuszy¢. Srodki do mycia naczyn sa
bezpieczne.

Drzwiczki

W celu usuniecia wszelkich sladéw zabrudzen, obie
strony drzwiczek oraz uszczelki nalezy regularnie czy-
sci¢ miekka, wilgotng $ciereczka. Nie nalezy stosowac
Srodkéw do szorowania.

UWAGA: Do czyszczenia zadnego elementu kuchenki
nie nalezy uzywac odkurzaczy parowych.

Porada ulatwiajaca czyszczenie kuchenki:

Witéz potéwke cytryny do miski, dodaj 300 ml (troche wiecej niz szklanke) wody i podgrzej z mocg 100% przez

10-12 minut.

Wytrzyj kuchenke do czysta przy pomocy miekkiej, suchej sciereczki.

Informacje o najblizszym serwisie mozecie Panstwo uzyska¢ dzwonigc pod numer 0 801 601 609 (koszt

potaczenia jak za potaczenie lokalne)
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